Leka bér man annars dér man

Att leka ar livet for bAde gammal och ung — och ett sétt att umgas sedan urminnes tider. Vi prévar hur lekar kan
anvandas for att fa barn att lyssna, kénna trygghet och bli samspelta i grupp.

Ledare: Eva-Lotta Backman-Winquist, Finlands Svenska Idrott eller Mari-Sofie Johansson, Folkhédlsans Férbund
rf.



