
 
 

 
 

  

27.  
Äventyrspedagogik och utomhuspedagogik 

 

I denna workshop koncentrerade vi oss främst på äventyrspedagogiken.  
 
Vi behandlade saker som: vår egen syn på äventyret och upplevelsen, teorins historia och tankar om denna 
idag. 
 
Vi diskuterade miljöbytets betydelse, hur man jobbar med gruppen, äventyrspedagogiskt ledarskap, ett 
värdigt bemötande och tidens betydelse i naturen.  
 
Workshopsledare Patrik Berghäll, Folkhälsans Förbund rf.  
 


