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Vad berattar vixterna om skogen

Mal: Att fa ungdomarna att forsta skogen som vaxtplats

12 ar och éver

Skogarna ser inte likadana ut dverallt. Tillgangen pa ljus och vatten, strukturen i jorden, ndringsamnena i jorden och
temperaturen kallas vaxtplatsfaktorer och avgor vilka vaxter som trivs. Bakvant kan du kdnna igen olika vaxter och
genom de har vaxterna fa en bild av hurudan skogen ar — vilken skogstyp.

Inom skogsbruket ar det viktigt att kdnna till sin skog sa man kan vélja ratta skogsskotselatgarder pa olika skogstyper.
Pa torra moar hittar du lingon medan blabaren finns pa friska moar och hjortronen pa karr. Skogstyperna har
karaktaristiska vaxter, som forekommer rikligast just pa en bestamd skogstyp. Dessutom finns ledvéxter som finns pa
en viss skogstyp och pa bordigare men inte pa kargare. De markerar alltsa en miniminiva.Man talar om lundar, som
ar naringsrikast och frodigast. Darefter kommer lundartade moar, friska moar, torra moar, karga moar och lavmoar.
Torvmarkerna indelas i kdrr och myrar.

Vad kan vi anvanda vaxterna till

Mal: Att fa barnen att forsta att skogen kan ge jobb

6-11 ar

Manskorna pa landsbygden lever av naturen. Vilka ravaror hittar du inom det avgransade omradet och vilka
produkter kan man framstalla av den ravara du hittar har? Skriv vilken ravara och vilken produkt det blir.

Ravaror

Ravara ar nagot man tar fran naturen men som inte dr behandlat pa nagot satt.
Exempel pa ravaror ar bar, svamp, kvistar, tra, l6v, frisk luft, granskott, orter, vitlav, bjérksav

Produkter

Produkt kallar man det manskan producerat genom att pa nagot sitt behandla rdvaran som i det har fallet tas fran

skogen.

Exempel ar saft (juice), sylt, farg (t.ex. farg av vaxter och svamp), brader, faner, ved, papper, kartong, smycken,

prydnadsféremal, trileksaker, xylitol (s6tningsmedel), viskostyg, te (pa t.ex. bjorklov), ortdrycker, sallad, sirap (pa
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granskott), grillkol, skogsupplevelser, bioenergi, energi, tragas, virme, byggmaterial, dekorationer, mobler och F4
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Uppgift: Plocka fem-tio vaxter. Identifiera dem. Forsok lista ut vilken skogstypen ar enligt schemat nedan

Lund

Lundartad mo

Frisk mo

Torr mo

Karg mo

Lavmo

Karaktaristiska vaxter

Harsyra
Ekorrbar

Harsyra
Blabar

Blabar

Lingon

Ljung

Lavar

Ledvéaxter

Lundviol

Lundstjarnblomma

Skogstry

Olvon

Bladmossa

Bergslok

Varéart

Blasippa

Kirskal

Skogsviol

Vispstarr

Lummer

Husmossa

Lavar pa stenar

Lingon pa ljusa platser

Skogsnava

Ekbraken

Vitpyrola

Skogsfraken

Smultron

Kovall

Hallon

Blabar

Ljung

Linnea

Vaggmossa

Skogsstjarna

Stenbar

Bjorkpyrola

Ekorrbar

Varfryle

Lingon

Krakbar

Mijdlon

Lavar

Kvastmossa

Tvinande gras

Liljekonvalj

Gullris

Kattfot

Smavuxna tallar

Gran, glasbjork, klibbal, vide, vitmossa, gras och starr och sparsamt med risvaxter véxer pa karr

Tall, glasbjork, getpors, rosling, lingon, odon, vitmossa och starr vaxer pa myrar
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Finlands svenska 4H

Finlands svenska 4H:s vision
ar féretagsamma glada barn och unga som tar ansvar for miljon och

omgivningen, som har social kompetens och kdnner global gemenskap.
Finlands svenska 4H:s produkter ar

e klubbar

e egenaktiviteter — 4H-foretag med handledning

e sysselsattning

e utbildning
kurser, tavlingar och lager (exp. korkort for arbetslivet)
4H-blad och hemsida

| 4H kan ungdomarna ocksa samla vaxter som 4H-foretag och delta i vaxtkdannedom pa lagren!

4H 3r en internationell organisation, som startade i USA fér 6ver 100 ar sedan.

Den internationella symbolen ar en 4H-klover. De fyra H star for Huvud, Hjarta, Hand och Halsa. 4H:s pedagogiska
idé ”4H lar genom handling”.

| Finland finns 85.000 4H-are av vilka nastan 5000 hor till Finlands svenska 4H.

Tag garna kontakt! Kontaktuppgifter till de lokala 4H-féreningarna finns pa:

www.fs4h.fi
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