
 
 

 
 

  

13. Bland stubbar och kottar. Lotta Söderlund 

TIPS & IDÉER 
l. Indelning i grupp  
    - längdordning  
    - stövelskaft 
- rocklängd  
- djurläten 
- jämför och ordna systematiskt 
2. Barnen får lappar med djurbilder på. De skall härma djuret på bilden genom att säga dess   ljud. På det sättet skall de hitta ett par åt sig. 
3. Sätt naturmaterial i barnens händer, lika föremål åt flere barn = grupp. 
4. Istället för att dela gruppen genom att säga 1,2,3 osv, säg kott, gran, tall t.ex. = grupp. 
5. Sök det finaste du hittar i naturen. Fulaste, konstigaste eller det du gillar bäst. 
 
6. Spårtecken (se bifogade papper): 
7. Stafetter med kottar, räkna kottar, placera dem runt ett barn. 
8. Gör musik med stenar, pinnar och andra naturföremål. 
9. Gör mat utomhus på trangia (koka te) eller pinnbröd och korv på öppen eld. 
10. Låt barnen smaka på saker som finns i naturen: OBS!! Barnen bör alltid visa åt en vuxen vad de smakar på. 
11. Laga trefötter och surrningar. 
12. Laga en repbana. sätt repet från träd till träd. Vid behov kan ni sätta fast öglor på repet så barnen har lättare att hålla i repet. 
- låt barnen hålla varandra på axlarna, då blir det mera samspel. 
- prova banan själv före barnen. 
13. Lägg ett rep på marken och låt barnen balansera på det. 
 
14. Göm ett äppelskrutt ute i naturen och följ med vad som händer. Jämför med att också gömma glas, metall och plast. Vad händer? 
 
15. Naturruta. Gör en "ruta` i skogen. Försök få med ett träd och andra naturföremål som ändras efter årstiderna. Besök rutan varje vecka och 
se vad som har förändrats. 
 
16. Färger. Gå till målarbutiken efter färgkartor. Klipp ut de färgnyanser som kan hittas i   
naturen. Ge ett eller flere färgprov åt varje barn. De skall sedan leta efter exakt samma färg i naturen som på färgprovet. Ordna i färgskala. 
 
17. Växtväv 
      Surra en ram av pinnar # (se pappret surrningar) ELLER en trädklyka Y. Väv     
      sedan din egen väv av naturmaterial. 
 
18. Gör en lövkrans på "Mullevis" Se i boken naturen som inspirationskälla. Eller träd upp  
      löven på en ståltråd. 
 
19. Hål i lövet perspektiv. Tag ett löv och gör ett litet hål i det ifall du ej hittar ett med färdigt  
      hål: Perspektivet på naturen ändrar då du kikar genom hålet. 
 
20. Floreller. Tag ett vanligt vitt lakan eller papper. Måla på pappret med blåbär, gräs, jord,  blad osv. Skrubba på det vita pappret så det blir 
pärg. Eller gör fjärilstryck. Vik pappret och sätt föremål som färgar av emellan. Pressa pappren mot varandra. 
 
21. Räkna hur många händer, armar, fötter, rumpor eller andra kroppsdelar det behövs för att  räckas runt trädet. 
 
22. Jämföra, sortera, ordna. Tag ett vitt lakan med. Då syns det bättre vad man sorterar. 
 
23. Sila snön då den smält i en genomskinlig burk genom ett kaffefilter och se hur smutsig snön är. 
 
24. Tag en kvist , sten eller vad som helst och ring till Mulle. 

 


